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1. szekcid

Elnokség: Dr. Vasas Mihaly,
Prof. Dr. Németh Gabor PhD,

A magyarsdg megmaradasa
sziil6foldjén

Pasztor Istvan, a Vajdasagi Magyar
Szdvetség elndke, Vajdasag
Autondm Tartomany
képvisel6hazanak elndke
Demogréfiai folyamatok Eurépaban
és a Karpat-medencében

Dr. Mészaros Janos, a
Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz
koordinacids igazgatdja

Hit, csaldd és nevelés: nemzeti
megmaradas

Dr. Kozma Gabor PhD, a szegedi
Gal Ferenc Féiskola rektora
Ko6z6s értékeink — k6zosségi
léptékeink

Mgr. Hajnal Jend, a Magyar
Nemzeti Tanacs elndke

A zentai Lisieux-i Kis Szent Teréz
Emléktemplomot magdénak vallo
hivékézosség bemutatdsa

Msgr. Nagy Jozsef plispoki helynok,
zentai plébanos

Az egyhaz a szérvanymagyarsagért
Ft. Baricz Lajos szentszéki
tanacsos, marosszentgyorgyi
lelkész

A hagyoménytisztelet mint a
pozitiv tudatformalds eszkéze

Dr. Mak Kornél PhD, Kecskemét
alpolgarmestere

Szocidlis és egészségligyi
intézkedések, a népesség megtartasa,
az egészség megorzése, a megfeleld
életmindség biztositdsa

12.30-12.45 6ra

12.45-12.50 6ra
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13.15-13.30 6ra

13.30-13.45 6ra
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14.05-14.20 6ra

14.20-14.25 6ra

14.25-14.30 6ra

érdekében Zentan

Dr. Vasas Mihaly, a Zentai Kérhaz
volt igazgatdja

A fold, ahol sziilettem

Dr. Parducz Laszl6 PhD, a Magyar
Csalad- és Névédelmi Tudomanyos
Tarsasag elnoke

Orgonajaték

Dr. Borbély Zoltan PhD,

az Ujvidéki Zeneakadémia
rendkivili tanara

Kavésziinet

2. szekci6

Elnokség: Dr. Csaki Beata,

Dr. Kozma Gabor PhD
Gyermekvéllalas: Mit tehet az
orvostudomany a meddd parokért
és a csaladbarat sziilészetért?
Prof. Dr. Németh Gabor PhD,
SZTE AOK, Altalanos, Szak- és
Tovabbképzési dékanhelyettes,
SZTE AOK Sziilészeti és
Négydgyaszati Klinika
tanszékvezet6 egyetemi tanéra
Egészségligyi sziilészeti elldtds
anyanyelven — a Zentai Kérhdz
példéja: csalddbarat sziilészet

Dr. Slobodan Zivkovié, a Zentai
Kérhaz Sziilészeti és
Négydgyaszati Osztalyanak
osztalyvezet6 féorvosa
Egészséges nemzet:
szlrdévizsgalati programok

Dr. Becsei Laszl6, a Békés Megyei
Kdzponti Kérhaz féigazgato
féorvosa

A fiatalok véleménye a csaladrdl,

a gyermekvallalasrél — Mit tehetiink
a képzés és a nevelés eszkozeivel?
Dr. Devosa Ivan PhD, a Neumann
Janos Egyetem Pedagogusképzé
Karanak tanéra

A Vajdasdgi Nagycsalddos
Egyesiiletek Szévetségének
bemutatdsa

Krizsan Vilmos, a Vajdasdgi
Nagycsalados Egyesiiletek
Szovetségének elndke

A nagysziilékre is sziikség van -
Az OTKA NKFI kutatdsi program
tapasztalatai

Dr. Zubrecki Anita, a Szegedi
Tudomanyegyetem Gyermek- és
Ifjusagpszichiatriai Osztalyanak
rezidens orvosa

Beney Zsuzsa: Anya dudolja
Versmondas

Dr. Jung Németh Erzsébet, a
Zentai Egészséghaz csaladorvosa
A konferencia zarasa

Dr. Kozma Gabor PhD

Prof. Dr. Németh Gabor PhD

Dr. Parducz Laszl6 PhD



A magyarsag megmaradasa sziil6foldjén
Pasztor Istvan, a Vajdasagi Magyar Szovetség elnoke, Vajdasag
Autondm Tartomany képvisel6hazanak elndke.

Nem érkezett absztrakt.

Demografiai folyamatok Eurépaban és a Karpat-medencében
Dr. Mészaros Janos, a Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz koordinacios
igazgatdja

Nemzeti és nemzetkozi népmozgalmi trendek

Megmaradasunk zaloga a demogréfiai torvényszeriiségek tiikrében —

James Bondnak van-e titkos technikaja?

Az Eurostat 2015 évi adatai alapjan az élvesziiletések aranya az eurdpai unién kiviili orszagbol
szarmazd anyatdl - a 28 tagallam atlagaban - 14,5%. Figyelembe véve a vagyott gyermekek
szamat és a valdés termékenységi adatokat ez a mutatdé a jovében tovabb néhet, ami a demografiai viszonyok belsé
atrendez6dését is magaban hordozhatja. Felgyorsult fogyasztéi vilagunkban az 6nmegvalésitds, az egzisztencialis
biztonsag megteremtése és egyéb szocidlpolitikai tényez6k sokasaga okan az elsé gyermek statisztikailag 30 éves kort
kovetben érkezik a nék felénél. (2016 januari KSH adat alapjan a harmincéves nék 53%-a gyermektelen volt.) Feltételezve
a 40 hét varandésagot és szakmailag javasolt gyermekek kozotti ~16 hénapot a harmadik gyermek megsziiletésekor
az anya 35 éves. Amennyiben a harmadik gyermek ugyanezen életutat jarja be, Ugy statisztikailag (egyidés szul6ket
feltételezve) a nagymama kozel 10, a nagypapa 2,5 éves koraig tud unokainak oriilni, neveléstikben részt venni a jelenlegi
halalozasi statisztikai adatokat figyelembe véve.

Hirek szerint Rachel Weisz (48) és Daniel Craig (50) elsé k6z6s gyermekiiknek 6riilhetnek. Amennyiben lanyuk - sziilei
példajat kovetve — hasonlé életkorban vallal gyermeket, tigy azt a kiildetést, hogy nagyapa legyen a ,007-es ligyndk”,
biztosan nem fogja tudni teljesiteni, hacsak nem éli meg a 100 év feletti kort.

Konkluzié: A széraz, tényszer( statisztikai adatok és azok elemzése, valamint a digitalis technoldgia adta lehetéségek
hasznalata nélkiilozhetetlen a trendek megértése és a negativ tendenciadk kikiiszobolése érdekében, ugyanakkor a
demografiai folyamatokat alapvetéen meghatarozé genetikai és a bioldgiai torvényszerliségek figyelembe vétele
elengedhetetlen a pozitiv iranyu torekvések elérése érdekében.

Hit, csalad és nevelés: nemzeti megmaradas
Dr. Kozma Gabor PhD, a szegedi Gal Ferenc Féiskola rektora

Tarsadalmi kérdésekben a legatfogobb szemléletet a pedagdgia, a nevelés iigye adja, ezért
eléadasomban a nevelés nézépontjabdl elemzem a konferencia témajat. Abbdl indulok ki, hogy
ahol a beteget, a szenved6t nem apoljak, ahol nem varjak hozzaértéssel a vilagra jové gyermeket,
novekedésében nem védik 6t minden bajtdl, ahol nem segitik a csaladot, az édesanyat, ahol a
felnétt ellatatlan marad szellemileg és lelkileg, betegségben-fajdalomban, ahol a nélkiil6z6rél
sem gondoskodik senki, ott minden megsz(inik, el6bb helyben, telepiilésen és a régiéban, aztan
a nemzet kereteiben is. Szerintiink hinni, akarni és tenni kell azért, hogy az élet megmaradjon, s6t, tobb legyen és szebb.
Hiszen mi mast akarnank gyermekeinknek, mint akar a miénknél is boldogabb j6vét, egy életen at? Ami felkészithet a
betegségen, a haldlon tul a teljes, az 6rokké valé boldogsagra is?

Targyilagosan kell latnunk a csalad és a nemzet sorvaszté betegségének jeleit, amik kevésbé kdtddnek hatarokhoz, mint
inkabb a kulturahoz és a nemzethez. Ismerniink kell tarsadalmi betegségiink korképét, és akar a jé orvosnak, apolénak,
a jo sziilének és pedagdgusnak, lelkésznek, batran kell hasznalnunk minden tudasunkat a gyégyitasahoz. Hinniink kell
abban, hogy a Teremtés m(ivét nemcsak rontani tudja az ember, hanem képes azt tisztelni, és ha azt nem 6nzé médon
akarja a sajat javara forditani, akkor annak sebei behegednek, a csaladok névekednek, a nemzet erésddik, a tarsadalom
jol mikodik. Ehhez sajat hibainkat nekiink kell legyézniink, csaladjainkat nekiink kell gyarapitanunk. Ebben masra nem
szamithatunk, mint magunkra és ebben az igyekezetiinkben a Teremt6nk végtelen szeretetére.

Erre iranyitom a figyelmet, hiszen a fogyasztéi viligban magéara maradt egyén életvitelének minden megoldatlansaga
tarsadalmi szinten is kezelhetetlenné valik. Ezért a jol miikddé tarsadalomnak az egyén szintjén hato, tehat személyiségét
erdsit6, fejleszt6, vagyis mondjuk ki: az eurdpai kultura értékeire neveld hatasokat kell biztositania ahhoz, hogy kdzosségei
erések, a kulturat 6rz6 és nemzedékenként megujitd képességgel miikodjenek, beleértve az egészséges test, lélek és
szellem dolgait. A kdzdségnek a teremtés révén természetes alapegysége a csalad, igy annak java a kdzdsség javat, vagyis
a tarsadalom, a nemzet javat szolgalja. A nemzetet nem a hatarok vagjak szét véglegesen, hanem az a szemlélet 6li meg,
ami nem a nemzethez, nem a magyarsaghoz tartozast tekinti elsédlegesnek, mert ennek az identitdsnak a marginalizalasa




a csaladokat magyar kulturajukban, az egyéni sorsnak menedéket adé nemzeti identitadsukban gyokérteleniti el.

Egyértelm( tehat, hogy amennyire fontos a férfibél, a n6bél és gyermekbdl allé csalad egysége, a csaladon beliil a

nemzedékek kozti szolidaritas élettere, annyira Iényegesek — a kizarélag a nemzetek kozti szolidaritdsban mikodéképes

tarsadalom szamara — a természet rendje szerint m(ikddé csalddokra épiil6 helyi kozosségek Iéte az anyanyelvben, az

anyanemzeti kultdraban. Mert ennek hidnya a tarsadalom betegsége, és a gyégyulasban kivalthatatlan hatasu gyégyszer
lehet a telepiilések természetes tarsadalomszervezé adottsdga, ahol a megbomlott életterek
kdzvetlendl is helyredllithatoak.

Ko6zos értékeink — kozosségi léptékeink
Mgr. Hajnal Jend, a Magyar Nemzeti Tanacs elnoke

A Magyar Nemzeti Tanacs felvallalt feladata volt az elmult négy évben, és feladata marad az
elkdvetkezendékben is az, hogy a vajdasagi magyar kdzdsség tagjait meghallgassa, érdekeit,
motivacioit, kéréseit, igényeit és sziikségleteit kdzvetlenll megismerje, segitse és tdmogassa,
valamint - Magyarorszdg Kormanyanak elkdvetkezendé négy évre megfogalmazott céljaihoz
illeszkedve - jaruljon hozza kisebbségi kozosségiink biztonsadgahoz, pozicionalasahoz a kozép-
eurdpai egyiittgondolkodasban, mégpedig a csalddok tdmogatasanak, a versenyképes tudas megszerzésének és a
munkaalapu tarsadalom megteremtésének terén.

Ismét olyan id6ket éliink, amikor a dolgok leegyszer(isodnek. Egyértelmvé valik mindannyiunk szamara, mi az, ami igazan
fontos dolog az életiinkben: csaladunk, gyermekeink, otthonunk, munkank, kiszamithato elérehaladasunk, egészségiink,
emberi méltésagunk, szabadsagunk, kultdrank, hitlink, sziléféldiink, hazank és nemzetiink. Ebbél adéddan fé célunk:
javunkra forditani nemcsak az anyaorszagi, hanem a szerbiai lehetéségeket, tamogatasokat és pénzforrasokat tigy, hogy
eurdpai viszonylatban is kiemelkedét, egyedit hozzunk létre, amely az eurdpai léptékkel is felveszi a versenyt.

A zentai Lisieux-i Kis Szent Teréz Emléktemplomot magaénak vallé
hivokozosség bemutatasa
Msgr. Nagy Jozsef plispoki helyndk, zentai plébanos

Zenta lakossaganak a nyolcvan szazaléka magyar, ez azt jelenti, hogy 6k tobbnyire katolikus
vallasuak. Huszszazaléknyi a szerb, akik tobbnyire a Szerb Ortodox Egyhaz tagjai.

Zentan 0t katolikus plébania talalhaté. A Kis Szent Teréz plébania az, amelyhez az Emléktemplom
is tartozik. Varosszéli plébaniardl van szé, de teriiletileg és Iélekszam szerint is a legnagyobb.
Jelenleg koriilbeliil 6000 hivé testvériinkkel alkotjuk egyhazkozdsségiinket.

Tobb mint 300 hittanossal biiszkélkedhetiink. Az idén 50 els6aldozonk, 48 bérmalkozdnk volt. Mindez azonban erés
csokkend tendenciat mutat. Az egyik oka ennek az évtizedek 6ta zajlé negativ demografiai mutaté. A harmincnyolc év
alatt, amiéta itt plébanoskodom,1792-vel tobb temetés volt, mint keresztel6. A masik probléma a csaldadok tdmeges
kivandorlasaval magyarazhaté. Tavaly 55 keresztel6t és 20 templomi eskiiv6t tartottunk. Ezeknek a csaladoknak tobb
mint a fele kiilféldon él, és nem is szandékozik visszakdltdzni. Csak az itt maradottak felkarolasaban lehet a jovét latni,
és munkalkodni értiik. Ezért tiszta szivb6l 6riilok, hogy ennek a konferencianak hazigazdai lehetiink. Isten aldasa legyen
mindannyiunk munkajan!

Az egyhaz a szérvanymagyarsagért
Ft. Baricz Lajos szentszéki tanacsos, marosszentgyorgyi lelkész

Az egyhdz Krisztus titokzatos teste, amelyrdl valljuk — sok emberi gyengesége ellenére is —
egy, szent, katolikus (egyetemes), apostoli anyaszentegyhaz. Epp kiildetésébél kdvetkezik
egyetemessége: ,Menjetek el az egész vilagra és hirdessétek az evangéliumot minden népnek, és
kereszteljék meg az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében” (Mt. 28, 20). Kovetkezésképp az egyhaz
nemzetek feletti, jollehet kiilonféle népek, nemzetek kdzott fejti ki aldasos tevékenységét. Az
egyes orszagokban az ott él6 nép(ek) nyelvén végzi a szent szolgalatot. A II. Vatikani Zsinaton
megujult az egyhaz szent liturgidja, igy mindenki anyanyelvén hallhatja Isten igéjét. Ezért -
kiilondsen a Magyarorszagtol elcsatolt teriileteken - |étfontossagu az egyhdznak nemzetet védé szerepe, kiilonosen
azokban az orszagokban, amelyekben a tébbségi nemzet mas valldstu (Szerbia, Romania, Ukrajna). Itt a vallasi
kozosségek, az egyhazak (rém. kat, reformatus, evangélikus, unitarius stb.) sziikségképpen a nemzeti 6ntudat erésitéi és
megmaradasanak rendithetetlen bastyai.




A hagyomanytisztelet mint a pozitiv tudatformalas eszkoze
Dr. Mak Kornél PhD, Kecskemét alpolgarmestere

A hagyomanytisztelet, mint a pozitiv tudatformalas eszkdze, emberi individuumunk, tarsadalmi és
tarsas kapcsolataink a multunkbol indulé és a jelenben is él6 hagyomanyainkra is épil.

Pozitiv értékli hagyomanyokat a filozofiai megértésen keresztiil szeretném bemutatni, hogy
értékrendjét miként is 6rzi a mai tarsadalom.

Szocialis és egészségiigyi intézkedések, a népesség megtartasa,
az egészség megorzése, a megfelelo életminéség biztositasa
érdekében Zentan

Dr. Vasas Mihaly, a Zentai Kérhaz volt igazgatdja

boldogulésa érdekében, vagyis jelentés anyagi és egyéb juttatasokat biztosit a csalddoknak
a gyermek sziiletésétél az egyetem befejezéséig. A mindséges, korszerli és biztonsagos
egészséguigyi ellatérendszer megtartéeré nemcsak a lakossagnak, hanem az egészségiigyben dolgozdknak is.
Bemutatjuk a zentai kérhazban tortént fejlesztéseket, és szélunk a jovébeli fejlesztési tervekrél is.

ﬁ Bemutatjuk, hogy Zenta kozség milyen eréfeszitéseket tesz a csaladok és gyermekek kdnnyebb

A fold, ahol sziilettem

Dr. Parducz Laszloé PhD. - Békés Megyei Kdzponti Kérhaz

Pandy Kalman Tagkérhaz Gyula, Sziilészet- Négydgyaszat
Osztalyvezeté féorvosa, AMagyar Csalad- és Névédelmi Tudomanyos

Tarsasdag elnoke

,A fecske nem ember, mégis visszavagyik a sziiléfoldére.

Ha nem vagyakozna, nem térne vissza. (...)

Az ember is csak egy helyen van otthon, masutt mindeniitt idegen.”
(Gardonyi Géza)

Afold, a fold ereje, életereje, adja az életet. Azt az Istenadta helyet, amely a sziiletésiink helye.

A fdld, a fold adja a csaladi fészket, nevelkedésiink alap helyszinét, magatartasunk, életfelfogasunk, személyiségiink - az
egész sorsunk alakulasat.

A fold, ahol valaha sziilettem, adja az 8sszetartozas erejét, a kozos dsszetartozas lélektanat.

Az egységet. Azt, hogy egyek vagyunk. Egy csalad. Kiilon-kiilon és egy egységben.

A foéld, a fold adja az identitasunkat, kdzben megadja a masik jogat is, amit el kell fogadnunk. igy jon létre az
egyetemességlink.

Kildetésiink, a Magyar Csalad- és Névédelmi Tudoményos Tarsasag kiildetése az 6sszmagyarsagban jut kifejezédésre.
Katalizaljuk a reprodukciés energidkat... tessziik ezt a megmaradasunkért. Nemcsak valljuk, hanem hirdetjiik is, hogy
amennyiben demogréfiai javulast szeretnénk elérni, tgy Ujra és Ujra figyelembe kell venniink az évezredes hitiinket, a
csalad kiteljesedését és jelentéségének megerésodését, a legtokéletesebb torvénykonyvben, a Tizparancsolatban
leirtakat.

Gyermekvallalas: Mit tehet az orvostudomany a meddé parokért és a
csaladbarat sziilészetért?

Prof. dr. Németh G&abor PhD, SZTE AOK, Altalanos, Szak- és
Tovabbképzési  dékanhelyettes, SZTE AOK Sziilészeti és
N6gyogyaszati Klinika tanszékvezet6 egyetemi tanara

A nemzdképes korosztaly szama 10%-kal csokkent az elmult huszondt évben. Jelenleg a
rendelkezésre all6 statisztikai adatok elemzése alapjan hazankban a meddéség nagyjabél 150
ezer part érint, a 30-as éveik végére pedig a parok 33% valhat meddévé. Késébbre tolddott az els6
terhességet vallalok életkora, mely tovabbi problémakat okozhat.

Ahhoz, hogy a demografiai nehézségeket és riaszté statisztikai adatokat meg tudjuk valtoztatni, a tarsadalom
és nemzet fennmaraddsat biztositani tudjuk a politikai, tarsadalmi eszkdzok mellett a mesterséges




megtermékenyitési eljarasok hatékonysaganak ndvelése is nagy segitség lehet a gyermeket vallalok szamara.
Amennyiben a terhesség létrejétt, célunk a varandésok megfelelé gondozasa, mely véleményem szerint hazankban
példaértéki. A csaladbarat sziilészeti ellatas kialakitasa, az aranyo6ra, a férjek részvétele a sziilés koriil - elengedhetetlen
feltétele a helyzet javulasanak.

A gyermekvallalasra késziil6k szamara a legfontosabb adat az intézményekben a terhességek aranya lehet, ami jelenleg
28.8%. Ezen azonban akar 8%-ot is javithat az implantaciés ablak meghatarozdsa. Azokban az esetekben, amikor az
embrié beadgyazddas tobbszor is sikertelen volt, korabbi kutatasok alapjan arra lehet kdvetkeztetni, hogy az implantaciés
ablak ismerete 50%-kal is javithatja a teherbeesés aranyat.

A kormany elkdtelezett a magyar csalddok tdmogatasa mellett, igy 2019-ben minden korabbinal tobb, mintegy 2000
milliard forintot fordit erre a célra.

Sikeresen megfogant terhesség esetén a sziilész-n6gydgyasz tarsadalom feladata - a védénéi halézat segitségégével
kozosen - a terhesség sikeres kiviselésének, valamint a sziilés és gyermekagyas idészak megfelel6 ellatasa.
Valamennyiiink célja, hogy a megfelel6 kormanyzati és szakmai felel6ségvallalas mellett megallitsuk a demogréafiai
adatok romlasat és el6segitsiik azok javulasat.

) Egészségiigyi sziilészeti ellatas anyanyelven — a Zentai Korhaz
£" példaja: csaladbarat sziilészet
' ; Dr. Slobodan Zivkovié, a Zentai Kérhaz Sziilészeti és N6gyogyaszati
Osztalyanak osztalyvezeté féorvosa

Osztalyunk személyzete a protokollokon feliili dolgokkal is igyekszik torédni. Ezt hivhatjuk
hozzaallasnak, empatianak is. Felel6sséggel végezziik a mindennapi tevékenységeinket, tessziik
ezt a megsziiletendé gyermekek, az édesanyak, a csaladok védelmében. Igyekezetiink arra iranyul,
hogy a vajudas és a sziilés torténjen olyan koriilmények kdzt, amely kozelit az otthonsziiléshez.
Mindent megtesziink a munkatarsaimmal egyiitt, hogy a sziil6 nék lelki gondjait, félelmeit tudatosan befolyasoljuk.
Mindenkivel az anyanyelvén beszéliink, tudjuk, hogy a tudat alatti elszabaduldsa pszicholdgiai tényezékon keresztiil a
vajudas, a sziilés lefolyasat befolyasolhatja. A sziilést nem levezetjiik, hanem kisérjiik a kérhazi koriilmények kozt az
otthon hangulatat idéz6 sziildszoban, a csalddban megszokott anyanyelven.

Valljuk, hogy egy Ujsziilott megsziiletésekor csalad sziiletik, és ezen pillanatok egyiittes atélését igyeksziink biztositani
a tarsas tamasz altal.

Egészséges nemzet: sziirévizsgalati programok
Dr. Becsei Laszlo, a Békés Megyei Kozponti Kérhaz féigazgatd
féorvosa

A népesség 6regedése Eurdpaban és a vilag fejlett orszagaiban tébb évtizeddel ezel6tt kezd6dtt.
A lakossdg atlagéletkoranak névekedése miatt a lakossag egyre tobb karos kdrnyezeti hatasnak
van kitéve.A nem fert6z6 betegségek koziil a cardiovascularis betegségek, a daganatos
megbetegedések, és mas jelentés egészségkarosodast okozoé betegség aranyanak csokkentése
célként keriilt megfogalmazasra. A betegségek minél korabbi id6szakban torténé felismerését
szolgalja a szlirések rendszerének kialakitasa és fenntartasa.

A sz(rési rendszer keretében Magyarorszagon harom szervezett sz(ir6vizsgalat érheté el: emlGszirés, méhnyaksz(rés,
valamint a 2019. évben indult vastagbélsz(rés.

A korabbi években a tuberculosis miatti tlid6sziirés is a szervezett sz(irések kozé tartozott, &m napjainkban a
tliidédaganatok magas aranya jelent népegészségiigyi gondot, amelyhez igazitani sziikséges a sz(rési rendszert is.

Az elmult években Magyarorszagon a sz(rési programok fejlesztésének igénye ndvekedett. Ezek a sz(irési programok a
2018. évben kidolgozasra keriil6 népegészségligyi stratégidanak részei, melynek célja az egészséges életévek szamanak
novelése. A jelenlegi sz(irési rendszer még nem fed le valamennyi, népegészségligyi szempontbdl kiemelt fontossagu
megbetegedést. Fontos egy olyan stratégia kialakitdsa, amely megfogalmazza a szirésekkel kapcsolatos feltételek
rendszerét.

A fiatalok véleménye a csaladrol, a gyermekvallalasrél — Mit tehetiink
a képzés és a nevelés eszkozeivel?

Dr. Devosa Ivan PhD, a Neumann Janos Egyetem

Pedagogusképzd Karanak tanara

A fiatalok gyermekvallalasi hajlandésdga minden tarsadalom szamara kardindlis kérdés. Ha

megnézziik a jelenlegi eurdpai trendeket, a statisztikai adatok igen riaszté képet festenek.
Lenne-e lehetéség olyan tarsadalmi valtozdsokra, amelyekkel elérnénk a kivant 2,1-es




sziiletési aranyszamot? A Neumann Janos Egyetem hallgatéival folytatott fokuszcsoportos vizsgalatok eredményei
egybecsengenek Engler Agnes megéllapitasaival.

Latszik, hogy a fiatalok nagyon félnek attdl, hogy a munkaerépiacon hatranyba keriilnek a gyermekvallalassal, illetve
szinte azonos szintl aggodalomkeént jelenik meg, hogy a munkaerépiacra nem keriilhetnek vissza.

Fontos, hogy jo lehet6ségek legyenek a palyakezd6knek az elhelyezkedésre, tobb legyen a csaladbarat munkahely,
és tobb atipikus munkalehetéség alljon rendelkezésre. Szeretnék, ha nagyobb elismertséget kapna a sziil6 szerepe,
illetve aggédnak sziiléi ismereteik hianyossagai miatt. A kutatas dsszegzéseként elmondhatd, hogy a sziiléi szereppel
kapcsolatos félelmek jelentds tényezék akkor is, amikor a fiatalok halasztasban gondolkodnak.

A Vajdasagi Nagycsalados Egyesiiletek Szovetségének bemutatasa
Krizsan Vilmos, a Vajdasagi Nagycsalados
Egyesiiletek Szovetségének elndke

A 2002-ben alakult Vajdasagi Nagycsalados Egyesiiletek Szdvetsége koordindlja, szervezi
és Osszefogja a csalddos, nagycsalddos vajdasagi egyesiiletek tevékenységét, csaladbarat
rendezvényeket szervez, megvaldsitja a Népesedési és csalddgondozasi cselekvési programot-
Felépitette, m(ikodteti a péterrévei nagycsalddos hazat, nemzetkdzi egyilittmikodést folytat
civil és csaladszervezetekkel, részt vesz a Karpat-medencei Csalddszervezetek Szdvetsége,
a Csaladtudomanyi Szovetség és az Eurdpai Csalddtudomanyi Tarsasdg munkdajaban. Népszer(siti a csaladi es
nagycsalados értékeket, évente dijakat oszt ki, egyilttm(kddik az &nkormanyzatokkal, oktatasi intézményekkel,
egyhazakkal, médiumokkal.

A Szovetség képviseli és védi a gyermekeket vallalé csaladok érdekeit, részt vallal a népesedés, politikai intézkedések
megalkotasaban, azok meghozatalaban, alkalmazasaban és népszer(sitésében, egyiittmiikddve a hazai és anyaorszagi
intézményekkel és a politikummal.

A nagysziilokre is sziikség van — Az OTKA NKFI kutatasi program
tapasztalatai
Dr. Zubrecki Anita, a Szegedi Tudomanyegyetem

Gyermek- és |[fjusagpszichiatriai Osztalyanak rezidens orvosa

Napjaink id6s6dé tarsadalmaban elsédleges fontossagu a megfelel6 egészségi allapot fenntartasa
és megdrzése, amely lehet6vé teszi, hogy az id6skor hasznosan és aktivan teljen. Sok id6s ember él

. maganyosan, tavol a csaladjatol, amely hatalmas pszichés terhet jelent szamukra. Egy nemrégiben
lezarult kutatasban Szegeden és kdrnyékén é16 40 és 80 év kozatti férfiak és n6k egészségi dllapotat mértiik fel. Akutatast az
OTKANNT110932szamukutatasiprogramkereteinbeiilvégeztiikel. Arésztvevékegészségidllapotukat 1-t615-igterjedskalan
jelolték meg. Nemek szerint vizsgalva a résztvevéket lathato, hogy a férfiak valamelyest jobbnak itélték meg egészségiiket.

Szubjektiv egészségi allapot
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m N6k mFérfiak

Az életkor el6re haladtaval csdkken a szubjektiven értékelt egészségi allapot értéke, mindez kihat az életmindségre.
Ezért az egészségligyi és szocidlis intézkedések tervezésekor sziikséges figyelembe venni az id6s emberekre vonatkozé
szocidlis és klinikai vizsgalatok adatait. Fontos hangsulyozni a megelézés fontossagat, melyben az elhizas csokkentése
és a rendszeres szellemi és fizikai aktivitasé a f6 szerep.



